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ONSOZ YERINE

[liskiler zordur, ctinkii insan olmak zordur. [liskilerin nasil yasandigi sorusu,
hayatin nasil yasandigi sorusundan hig de farkli degildir.

(J. Welwood)

Karl Jaspers, felsefeyi; “Felsefe; dogrunun her anlamiyla sevgiye dayanan
bir miicadelesini vermek, bu yolda insanlar arasi iletisime cesaret edebilmek-
tir” biciminde tanimlar. Felsefenin amacini da; “Sonuc olarak felsefenin gayesi;
her seyden Once biitiin gayelerin toplandig kisiler arasi iliskiler ve iletisimde,
yani varligin bilinmesi, sevginin aydinlatilmasi, huzura/giivenligi ulasilmasi ve
buna gore davranilmasi olarak tanimlanabilir” seklinde ifade eder.

Insan hakki, dncelikle siddetsiz yasama hakkidir. Siddetin oldugu bir yerde
insanca yagsamanin sayisiz zorluklar: vardir. Siddet, 6ncelikle sosyolojik, sosyal
psikolojik ve felsefi bir olgudur. Onu tek bir tiire, dahasi son bir olaya indirge-
diginiz zaman kavram kargasasina diiser, dahasi bilgi kirliligi icinde bireysel ve
toplumsal yanilmalara yol agarsiniz.

Insan haklar, demokrasi kiiltiirii, siddetle miicadele ve sosyal arabulu-
culuk kavramlari i¢ ice anlamlar tasir. Bu ii¢ alani birbirinden kesin cizgiler-
le ayiramazsiniz. Sosyal arabuluculuk boyle bir kesismenin birlikte yasama
kiltiirtini giiclendirici temel arglimani, sosyal hizmet modelidir. Biitiin Batil
toplumlarda baris kiiltiirtinii giiclendirme projeleri 6ncelikli olarak sosyal ara-
buluculuk kiiltiirii tizerinden kurgulanmistir. Sanayi ¢agi bitiin diinyada ayni
zamanda hiz1 sehirlesme olgusunu dogurmustur. Buna gogleri, dahasi zorunlu
gocleri de ekledigimizde yerlesim yerlerinin giderek daha farkl kiiltiirlere sa-
hip insan guruplarinin bir arada yasamaya basladigi bir diinyada oldugumuzu
fark etmek zor degildir.

Farkli topluluklarin ayni mekanlari paylasmasinin biitiin tilkelerde kagi-
nilmaz olarak uyum sorunlarinit dogurdugunu derinden hissettigimiz bir cagda
yasamaktayiz. Sosyolojik bir gercekliktir ki bu durum, kisilerle grup, grupla di-
ger gruplar arasinda anlagsmazliklarin, ¢atismalarin ortaya ¢ikmasina yol agar;
acmaktadir da.




HEGEM Vakfi bilim ekiplerince 27 ilde yiiriitiilen “Iller Diizeyinde Sosyal
Risk Haritalar1” ¢alismalarinda ytiz ytlize anket uygulamasi yoluyla 120 bin lise
ogrencisine ve ceza infaz kurumlarinda bulunan 12 bin gence ulasildi. Bu bii-
ylk calismanin “anlagsmazlik ¢6ztimi” ile ilgili birka¢ sorunun tablo ve analiz-
lerini burada paylasmak anlamli olacaktir. (Solak, 2018. Genglik ve Siddet)

Anne ve babaniz anlagmazliklarint DAHA COK nasil ¢6ziiyorlar?

LISE GENG (% ORAN) |CIK GENG ( % ORAN)
Erkek |Kiz |TOPLAM |Erkek [Kadin |TOPLAM
SORUN COZME BICIMI | % % |% % % %
Birbirine kiiserek | 10 16 13 15 19 17
Miinakasa yoluyla | 24 34 |28 35 43 39
Fiziksel siddetle [ 6 16 12 20 24 17
Karsilikli konusarak | 60 34 47 30 24 27

(VARSA) Kardeslerinizle anlagsmazliklarinizi DAHA COK nasil ¢6ziiyorsunuz?

LISE GENC ( % ORAN)  |CIK GENC ( % ORAN )
Erkek |Kiz |TOPLAM |Erkek |(Kadin |TOPLAM
SORUN COZME BICIMI | % % |% % % %
Birbirine kiiserek |9 13 11 12 14 13
Miinakasasi1 yaparak | 30 42 36 33 41 37
Fiziksel siddetle [ 22 18 |20 33 25 29
Karsilikli konusarak | 39 27 33 22 20 21

Liseye devam eden genclerden sadece %47’si anne babalarinin anlasmaz-
liklarin1 catismaya dontiistiirmeden karsilikli konusarak c¢ozdiiklerini beyan
etmislerdir. Bu oran kardesler arasinda ise %33’tiir. Yani evlerimizin yaklasik
yarisinda anne babalar anlasmazlik yasadiklarinda sorunlarini ¢6zme yolu ola-
rak bir sekilde siddet yolunu se¢cmektedir. Yine evlerimizin ticte ikisinde kar-
desler aralarinda ortaya c¢ikan anlasmazlik durumlarinda, sorunlarini ¢6zme
yolu olarak yine bir sekilde siddet yolunu se¢gmektedirler.
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Suca karisan genglerde ailede iliskileri idare etme durumu daha trajiktir.
Ceza infaz kurumlarinda ytrittiiglimiiz ¢calismalarda, ankete katilan kadinlarin
ancak %25'i ve erkeklerin %37’si anne babalarinin sorunlarini konusarak hal-
letme yoluna gittigini beyan etmislerdir. Suca karisan genclerin aile iliski be-
cerilerinin sikintili oldugu, bu durumun da genclerin tutum ve davranislarina
yansidig1 diisliniilebilir.

Tabloya gore, kardesler arasinda dogan anlasmazliklarda izlenen yol, anne
babalardan daha negatif bir goriintii vermektedir. Liseye devam eden kizlarin
%?27’si ve erkeklerin % 39’u kardesiyle anlasmazliga diistiiklerinde yasadiklari
sorunu karsilikli konusarak hallettiklerini ifade etmistir.

Suca karisan genclerin, kardesleriyle diistiikleri anlagsmazliklar1 yapici yol-
la ¢ozme yolunu segme oranlari sadece %21’dir. Insan iligki ve iletisim beceri-
leri kisiligin bir boyutu olarak dncelikle ailede kazanildigina gore, bu yonden
sorunlu ailede biiyiiyen gocuklar ilerideki hayatlari agisindan sanssizdirlar.

Oysa, anlagsmazliklar birlikte yasamanin dogasinda vardir. Onemli olan
giindelik yasantida ka¢inilmaz olan anlagmazliklarimizi nasil idare ettigimiz-
dir. Bu hususta toplum kiiltiirtimiiziin pek de olumlu 6geler icirmedigi ortada-
dir.

Neden ev ici siddet boylesine yaygindir?

Bu konuda, birkag etken kiimesinden s6z edilebilir. Bunlardan birisi, aile
yasaminin ayirt edici dzelligi olan duygusal yogunluk ile kisisel yakinlik arasin-
daki birlesimdir. Aile baglar1 olagan olarak ¢ogunlukla, sevgi ile nefret karisimi
olan giiclii duygularla doludur. Ev ortaminda ortaya c¢ikan tartismalar, baska
toplumsal baglamlarda ayni bicimde duyumsanmayacak karsitliklar1 a¢iga ¢i1-
karabilir. Yalnizca énemsiz bir olay gibi gortlebilecek bir durum, esler ya da
anne babalar ile ¢ocuklar arasindaki biiyiik ¢apli diismanliklar1 baslatabilir.
Baska kadinlarin zipirliklarina hosgorilii olan bir adam, esi bir davette ¢ok
fazla konustugunda ya da kendisinin sir olarak tutmak istedigi 6zel seyleri or-
taya doktligiinde buna ¢ok ofkelenebilir (Giddens, 2000:174).

Hi¢ kimse Kkisiliginin korkularla belirlendigini ve yetersizligini maskele-
mek icin stirekli olarak dis diismanlar aramaya yonelik oldugunu kavramak
istemez. Cinsler miicadelesi de, baskalarina yoneltilen bu tiir ¢arpik ve asilsiz
bir 6fkenin ifadesidir. Huzursuzlugumuzun asil nedenini, yetersizlik, caresiz-
lik, aci, umutsuzluk ve korku duygularimizi saldirganligimizin nedeni olarak
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kabul etmek yerine, bunu kadin ile erkek arasindaki farazi rekabete yansitiriz.
Burada isi nefsi miidafaa tarafina ¢ekerek, bu kez de kendimizi karsi cinsin ha-
kimiyetine karsi savunan bir rolde buluruz. Erkekler, bu cinsler miicadelesini,
yasam, ac1 ve endise karsisindaki korkularini értmek i¢in kullanirlar. Kadinlar
ve erkekler, kendileri icin gercekten yikici olana karsi birlikte miicadele etmek
yerine birbirleriyle miicadele etmeyi yegliyorlar (Gruen, 2008:55).

Felsefenin, sanatin, sporun ger¢cek amacinin, insanlar arasi iliskilerin giic-
lenmesini saglamak oldugunu acik¢a ya da dolayl olarak ifade edenlerin sayisi
oldukea fazladir. Insan sosyal bir varlik oldugu gergegi bizi insan iliskilerinin
degismez 6nemine gotiiriir. iliski becerileri, empati, yardimseverlik, etkin din-
leme ve anlama, duygu ve diisiincelerini acik secik ve anlasilir sekilde aktarma
vb boyutlar sosyal hayatin, birlikte yasamanin en saglam temellerini olusturur-
lar.

Erken c¢ocukluk doneminde aile i¢i travmalar yasanmissa kisi yetiskinlik-
te terorize edilmis bir ¢ocukla yoluna devam eder. Bu durumda sevgi ve nefret
uzlasmasiz bir sekilde yan yanadir; sevgi nefretin igcindedir. Uluslar ve halkla-
rin, eger toplumsallasma siiregleri bagimsiz bir gelisime degil de uyum gos-
termeye dayaniyorsa, vicdanlarinin kaybinin yasini tutamayacaklardir (Gruen,
2008:202).

Bir sairin yalnizca tek bir politik gérevi vardir; o da dilini yozlagsmaya karsi
korumaktir. Bu sorun giiniimiizde daha da ciddidir; dil ¢ok ¢abuk bozuluyor.
Dil bozuldugunda insanlar duygularina olan inanglarin yitiriyor, bu da sidde-
te yol aciyor. Bir cag derin doniisiim sancilar i¢gindeyse, biitiinliigl ilk bozula-
cak olan dildir. Bu durum ise dogrudan siddetin artmasina yol acar. Billy Budd,
gemi zabitini yumruguyla 6ldiirdiikten sonra mahkemede sdyle haykirmisti;
“Kendimi ifade edebilmis olsaydim, ona vurmazdim... Yalnizca yumrugumla ko-
nusabiliyorum.” Kendini (agir kekemeligi yiiziinden) ifade edemeyen Billy, me-
ramini ancak fiziksel disavurumla ifade edebiliyordu.

Siddet ve iletisim s6z konusu oldugunda, birinin oldugu yerde digeri ol-
maz. Basit¢e ifade edecek olursak, diismaniniz oldugu miiddetge birisiyle ko-
nusamazsiniz; eger onunla konusabiliyorsaniz, artik diismaniniz degildir.
Siire¢ karsihikhidir. insanlar arasindaki bag yok oldugunda -yani iletisim imkan-
lar1 ortadan kalktiginda- saldirganlik ve siddet meydana gelir (May, 2013:70).
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Aymni ailenin ¢ocuklar1 ayni gelisme yollarini izlemez. Benzesmekten ¢ok
ayrilirlar. Sulloway’in (1999) savundugu varsayim 6zetle boyledir. Bu hipotez,
farklihigin aile bilinyesinde olustugu diislincesini giiclendirmektedir. Aktarim
stirecleri ebeveynler tarafindan harekete geciriliyorsa da, genclerin kardes-
leri arasindaki deneyimi, ¢ocugun dogum sirasina bagh olarak alinan mirasa
tiimiiyle farkl bir yan anlam vermektedir. Aile icinde ¢ocuklar, ebeveynlerinin
kendilerine yaptig1 yatirimi optimize etme egilimindedirler. Gercekten de ebe-
veynin ilgisinden en iyi sekilde yararlanabilmek icin kardesler arasinda bir re-
kabet gelisir. Bununla birlikte, bu rekabeti yonetmek ve azaltmak icin ¢ocuklar,
kendilerine, icinde her birinin kendine 6zgii stratejiler izledigi “aile ici nisler”
olusturur. Bu aile i¢i nisler, cocugun ebeveynleri ve kardesleri karsisinda aldig:
durusa bagli olarak olusmaktadir. Biiylik ¢cocugun aile i¢i nisi, ilk sirada olmak-
tir. Bu tabloda, biiyiik cocuk sirasina bagl olarak daha baskin ve savunmacidir.
Temel kaygisi, oncelikli konumunu korumaktir. Buna karsilik, en kiiciik cocuk-
lar, ayirt edilebilmek icin biiylik kardes ya da kardeslerle daha siddetli bir se-
kilde miicadele etmek egilimindedirler. Kendilerine, diger kardeslerininkinden
farkl bir aile ici nis yaratmak i¢in de yaraticiliklarini kanitlamaya gereksinim
duyarlar. Biiytik kardesin acik baskinlig: kii¢tikleri, ilgilerini kendilerine cevir-
mek icin ebeveynleriyle daha sik ¢catismaya itmektedir. Bu siireg, en kiiciik co-
cuklar1 daha asi kilarken, biiyiiklerin egemen rolde olacagi bir dizi stratejiler-
dir. Boylece ayni aileden gelen cocuklardan ¢ok, ailesinde ayni kardes sirasinda
bulunan ¢ocuklar arasinda eylem stratejilerinde daha fazla benzerlik olacaktir
(Lahaye, 2011:54).

Gecmiste okul arkadaslarinizla, anlagsmazliklariniz1 DAHA COK nasil
¢ozityordunuz?

LISE GENG (% ORAN) |CIK GENC ( % ORAN)
Erkek Kiz TOPLAM |Erkek Kadin TOPLAM
SORUN COZME BICiMi | % % |% % % %
Birbirine kiiserek | 14 24 |19 10 18 14
Miinakasa yaparak |31 35 |33 30 36 33
Fiziksel siddetle | 26 10 |18 46 30 38
Karsilikli konusarak | 29 31 (30 14 16 15
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Anket verileri, her iki kategorideki genclerin anlagsmazliklarini ¢6zme be-
cerileri yoniinden sikintili bir tablo sunmaktadir. Liseye devam eden genglerin
licte bire yakini anlasmazliklarini karsilikli konusarak, yani baris¢il bir yolu iz-
leyerek halletmeyi secerken, geri kalan biiyiik yiizde ise, anlasmazlik yasadik-
larinda karsilarindakine siddet sergilemeyi yeglemistir. Bu olumsuzluk suca
karisan genclerle ilgili daha da fazladir. Suca karisan bes gencten sadece birisi
arkadaslariyla anlasmazliga diistiigiinde, sorununu karsilikli konusarak hallet-
meyi yeglemektedir.

Okullardaki davranissal sapmalar iizerinde ¢alisan uzmanlar arasinda,
son 20 yilda 6grencilerin davranis sorunlarinin ciddiyetinde ve yayginliginda
miithis bir artis olduguna iliskin giiclii bir goriis beraberligi vardir. Bireylere
ve siniftaki gruplara diizenlenen stratejilere ilaveten, okul ¢apinda uygun dav-
ranis yonetimi plani olmadan bu tiir olaylar iyi bir sekilde yonetilemez ya da
azaltilamaz (Lave vd, 2009; Liaupsin, Jolivette & Scott, 2004; Martella, Nelson
& Marchand-Martella, 2003). Giiniimiizde bir ¢ok okulda, 6zellikle ortaokullar-
da ogrenciler, arkadaslarinin saldirgan davranislarindan etkilenmektedirler.
Baris ve catisma ¢ozme becerilerinin 6gretilmesinin siddeti azaltmada etki-
li bir strateji oldugu one siirtilmektedir. Belki de bu tiir 6gretim daha giivenli,
daha az siddet barindiran okullarin olusmasina katkida bulunabilir (Kauffman,
2015:224).

Bircok siddet 6nleme programinin énemli bir 6gesi, genellikle akran ara-
buluculugunun bazi bicimlerini kullanarak basarilan catisma ¢6zmedir. Akran
arabuluculugunun degerini destekleyen mantik, 6grencilerin politika olustur-
ma ve toplum insa etmede katilimci olarak yer almalari gerektigi inancindan
dogmustur (Garibaldi; Blanchard & Brooks, 1996; Lantieri, 1998; Lovell & Ric-
hardson, 2001; Speaker & Peterson, 2000; Vail, 1995).

Akran arabulucusunun gorevi, tartismali bir konuda her iki tarafa sivil ve
siddet icermeyen bir atmosferde adil ve tarafsiz hakemlik saglamaktir. Bir 68-
renciye yetki veren arabuluculugun yarari, arabuluculuk kurallarina uymasi
sartiyla, disipline gitme korkusu olmadan sorun/anlasmazlik yasayan iki ta-
rafin acik ve istekli olarak bir araya gelmesine olanak saglamasidir. Potansiyel
olarak siddetli 68renci anlasmazliklarinin giderilmesinde bu uygulamanin ba-
sar1 orani oldukea yiiksektir.

Arastirmalarda, okul siddetinin temel sebepleri olarak belirtilen etkenler
arasinda, aile yapisindaki zayiflama, aile i¢i siddet ve uyusturucu kullanimi




ozellikle vurgulanmaktadir (Poland, 1994; Speaker & Peterson, 2000). Boylece
eger aile okula genellenecek siddetin bir hizlandiricisi ise, herhangi bir 6nleme
programinda ailenin yer almasi akillica goériinmektedir. Dahasi okullar, saglik
ve psiko-sosyal danismanlik gibi temel aile hizmetleri i¢cin bir kurum olarak rol
oynamanin yaninda, ailelere okul sonrasi etkinliklerde oldugu kadar egitim
aninda da yer alma firsati saglanmalidir. Siddet 6nleme plan ve projeleri top-
lum genelini ama ozellikle aileleri, okul yoneticilerini, 6gretmenleri ve 6grenci-
leri bir arada icerdiginde en etkili olur (Austin, 2015:339).

Demokratik bir diizen arabuluculuk, miizakere ve gerekli yerlerde uzlas-
malara varilmasi i¢in kurumsal diizenlemeler sunar. A¢ik bir tartismanin siir-
diirtilmesinin kendisi bir demokratik egitim vasitasidir. Digerleriyle tartisma
ve miizakere daha bilincli bir yurttashgin ortaya ¢ikmasina yol acabilir (Gid-
dens, 2010:172).

Asiri 6fke ve saldirganlik duygular: yasar misiniz?

LISE GENG (% ORAN) |CIK GENG ( % ORAN)
SECENEKLER |Erkek |Kiz |TOPLAM |Erkek |Kadin |TOPLAM

HAYIR | 20 14 |17 18 12 15

EVET|80 86 |83 82 88 85

DUYGU SIKLIGI | % % |% % % %
Haftada birkag kez | 38 38 |38 45 43 44
Ayda birkag kez |36 36 36 33 29 31
Yilda birkag kez | 26 26 |26 22 28 25

Ankete katilan genclerin ortalama %84t kizgin ve ofkeli. Siddet yoniin-
den, sinirlarda yasayan bir genclikle mi karsi karsiyay1z? Tablo bize gosteri-
yor ki, bu soruya “hayir” demek ¢ok zor; dahasi imkansiz. Haftada birkag kez
kizginlik/6fke duygulari yasayanlarin orani biitliin gencgler icinde ortalama
%38’dir. Aileyi, egitim kurumlarini, ¢cocuklarla, genclerle ve ailelerle ilgili gore-
vi bulunan tiim kurum ve kuruluslari yeniden sorgulamaliyiz.

Sucluluk bilincinin nedeni, anne babamizin sevgisizligine bir aciklama bu-
labilmek icin, onlarin yetersiz sevgisinin sugunu istlenmemizdedir.
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Peki, ya suclular ne hisseder? Bir dazlak; “Dévemezsem geberirim”, Bir ka-
til; “Bir can aldim, ¢linkii bir cana ihtiyacim vardi1” diyor. Ve bu tiir suglulari in-
celendiginizde, travmatik hayat hikayelerine tanik oluyorsunuz.

Insan kendi acisini, basa cikmasi olanaksiz oldugu icin yasamindan tama-
men cikartirsa, o zaman baskalarinin yasamini elinde tutma duygusu, bu i¢
boslugunu dolduracak bir ikame olur. Béylece siddet yasamin amaci haline ge-
lir, canlilik duygusu yaratan bir sey haline gelir. Iclerindeki her tiirlii duyguyu
yitirmis olan insanlar, ancak canl bir seyi ele gecirip parcaladiklarinda kendi-
lerini duyumsayabilirler. Bir bagska yasami dize getirip sondiirdiiklerinde yasa-
ma hakim olduklarina inanirlar (Gruen, 2008:90).

Hitler veya benzeri tarafindan kiskirtilarak baska insanlara iskence eden
veya katliam yapan insanlarin dehset verici ¢oklukta olmasi, uygarligimizda
cocuklarin anne babalariyla yasadiklar1 en erken iliskilerde aldiklar1 duygu
tahribatinin 6l¢lislinii yansitiyor. Ayni zamanda Urkiitiicli 6l¢iide yiiksek olan
kimlik yitimine de ayna tutuyor. Bu kimlik yitimi, bir yandan kurbanla su¢luyu
karistirmamizla, diger yandan cezalandirmada 1srar etmemizle kol kola yiirt-
yor. Eger kimligimizi gelistirmede olanaklarimiz kisitlanirsa, kendimize yonelt-
tigimiz nefret de biiyiik oluyor. Boylece siddeti azaltmak icin uygun bir 6l¢iide
kars1 siddet kullanma egilimi ortaya ¢ikiyor. Siddet hi¢bir zaman, ceza ve karsi
siddetle engellenememis olmasina ragmen bu goriis her yerde destekleniyor.
Insan olmaya dair soruyu, ancak siddeti hakh ¢ikartmak anlaminda yanitla-
nabilecek bir sekilde sorarak, siddete siddetle karsilik verme egilimimizi akla
uygun hale getiriyoruz. ABD’de bu nedenle su¢ olaylarindan kaynaklanan yil-
lik gider -Onlem ve cezalandirma giderleri dahil olmak iizere- dort yiiz milyar
dolarin tlizerindedir. Bu miktar ABD’nin savunma biitcesinin toplamindan daha
fazladir (Gruen, 2008:91).

Gengler ofkeli kisilik yapilarini kaginilmaz olarak ileriki yaslarda da devam
ettireceklerdir. Bugiin akil almaz sekilde trafik cinayetlerine, aile ici ve akra-
balar arasi yaralama ve 6ldiirme olaylarina sik¢a rastliyorsak, bunun arka pla-
ni su an analizini yapmaya calistiimiz tablo verileridir. Bir seylerin ¢ok yanlis
gittigi acik; ailede, okulda, sokakta ve diger sosyal yasantilarda. Gengclik, aile,
egitim ve siddet konularinda c¢ok cesitli ve yeterli sayida sistematik bilimsel
arastirmalar yapilmalidir. Anilan konularda, cografi, kurumsal ve tematik sos-
yal risk haritalar1 ¢ikartilmalidir.

XII




Hepimiz sevgi istiyoruz. Ama aslinda kendimize de baskalarina da sevgi-
siz davraniyoruz. Buna ragmen onlar da sevgi istiyor. Ancak bazilar1 bu ihtiyaci
inkar ediyor. Kimisi bu yiizden kendisinden veya baskalarindan nefret ediyor.
Sevgi ihtiyacinin bir ¢ikmaz haline gelmesi 6l¢iistinde bu tiir insanlar hepimiz
icin tehlike olusturur. Bizi rahat birakmazlar. kendi durumlarinin umutsuzlu-
gundan kurtulabilmek i¢in stirekli huzursuzluk ¢ikartirlar.

Bu insanlarin kendilerini canli hissetme big¢imleri yikiciliktan ve 6liimden
yanadir. Kendilerini hissetmelerini saglayan sey sevgi degil, nefrettir. Bunu ka-
bul etmek istemiyoruz, ama siddete yol acan sey sevgisizliktir. Sevgi ve nefret
birbirleriyle siki bir bag icindedir. Kendisini seven bir insan baskalarini da se-
vebilecek ve boylece nefrete yenik diismeyecektir. Yagsamin kiiglimsenmesiyle
nefret arasinda derin bir baglanti mevcuttur (Gruen, 2007:25, 26).

Siddet, sadece o6zerklik gelisiminin dogrudan bastirilmasi sonucu a¢iga
cikmaz, 6zerkligi reddeden degerlerin ve hayat tarzlarinin giiclendirilmesi de
siddete neden olur. Ruhlar1 yeterince hasar gérmiis insanlar, etrafindaki her
seyi parcalayarak vahim bir rahatlama arayisi icindedirler (Gruen, 2004:71).

Ofke, yeni zorlanmalar ortaya ¢iktiginda, kolayca saldirganliga, nefrete,
siddete doniisiir. Aileler cocuklarinin sakinlik ve kizginlik hallerini iyi izlemeli-
dir. Okul éncesi ve egitim siirecinde. Ibn-i Sina; “Cocuklariniz1 6fke ve kizginhk
durumundan uzak tutunuz” der. Yiizyillar 6ncesinden gelen bu pedagojik ikazi
aileler, 6gretmenler, yoneticiler ve tiim toplum olarak 6nemsemeliyiz.

“Nesne ile kurulan bir iliski olarak, nefret sevgiden daha eskidir” denir.
Cocuklara, genellikle anne babalarinin saygisiz, sevgisiz davranislarina daya-
I1 olan hayal kirikliklariyla sonuclanabilecek bir “kok giiven” verilir. Diyorum
ki, “kok’ ile s6z edilebilecek bir sey varsa, o da “kok giivensizlik” ya da insanin
diinyaya gelirken beraberinde getirdigi veya kisa siirede edindigi «kdk korku»
olmalidir. Clinki en kii¢lik cocuk bile, tamamen korumasiz oldugunu yaratiksal
olarak “bilir”. Insanin potansiyel olarak bu korkudan asla kurtulamadigina, bu
korkularin baski ortamlarinda yeniden harekete gecirildigine iliskin kanitlar
bulunmaktadir.

Cevreye duyulan cinsellik dncesi erken nefret, ona duygusal olarak eslik
eden, varliginin yok olmasindan duyulan «kok korku» ile birlesebilir; o zaman
saldirganlik ve kendinin yikilmasina duyulan korku, bir duygu ifadesinin iki
yuzil olabilir. Korku duyulan yikima, korkuya neden olan seyleri yikarak kar-
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s1 konabildigi an, korku potansiyeli vahset potansiyeline doniistir (Reemtsma,
1998:120).

Neill; “Hi¢bir ¢cocuk teyzesi begensin diye su ya da bu davranisi yapmaya
zorlanmamalidir. Bir ¢ocugu ictenliksiz olarak hayata hazirlamaktansa, diinya-
daki biitlin akraba ve komsulari gézden ¢ikarmak daha iyidir” der.

Onsoziin sonucu olarak iilkemizde On Birinci Kalkinma Plan ve Insan
Haklar1 Eylem Plani anlatimlarinda da ifade edildigi lizere, lilkemizde acilen
okullarda, ailede ve ilgili tim kurum/kuruluslarda sosyal arabuluculuk uygula-
malarina ge¢ilmelidir. Siddetin sugun ortaya ¢iktiktan sonraki toplumlara ma-
liveti, 6nlenmesiyle ilgili maliyetinden en az yedi kat fazladir; siddetin, sucun
yarattig1 toplumsal ve bireysel travmalar harig.

Siddetle miicadele dncelikle bir felsefe, bir inanc isidir; sosyo-kiiltiirel bil-
gilendirme ve sivil miicadele seferberligini gerektirir. Gorev tanimina girdigi
halde siddetle miicadeleyi 6teleyen, erteleyenler, bu 6teleme ve ertelemeden
otiirl ortaya ¢ikacak her tiir sugun dolayl ortagidir MALKOM X’in dedigi gibi;
“Harekete gegmek lazim, siddeti dua ederek 6nleyemezsiniz.”

Adem SOLAK
Siddetle Miicadele Vakfi Genel Baskani
22 Nisan 2022
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